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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа составлена на основе: 

Федерального закона от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

Федерального государственного общеобразовательного стандарта основного общего образования РФ утвержденного 
Приказом Министерства образования и науки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 с изменениями от 31.12.2015 № 1577 

Приказа Министерства образования и науки РФ от 28. 12. 2018 г. № 345 « О Федеральном перечне учебников, 
рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ» 
 

География в основной школе — предмет, формирующий у обу­чающихся систему комплексных социально 
ориентированных знаний о Земле как планете людей, об основных закономерностях развития природы, о размещении 
населения и хозяйства, об особенностях и о динамике основных природных, экологических и социально-экономических 
процессов, о проблемах взаимодействия природы и общества, географических подходах к устойчивому развитию 
территорий. 

Содержание курса географии в основной школе является базой для реализации краеведческого подхода в обучении, 
изучения географических закономерностей, теорий, законов и гипотез в старшей школе, базовым звеном в системе 
непрерывного географического образования, основой для последующей уровневой дифференциации. 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ» 
 

Изучение географии в общем образовании направлено на достижение следующих целей: 
1) воспитание чувства патриотизма, любви к своей стране, малой родине, взаимопонимания с другими народами на 

основе формирования целостного географического образа России, ценностных ориентаций личности;  



2) развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе наблюдений за 
состоянием окружающей среды, решения географических задач, проблем повседневной жизни с использованием 
географических знаний, самостоятельного приобретения новых знаний;  

3) воспитание экологической культуры, соответствующей современному уровню геоэкологического мышления на 
основе освоения знаний о взаимосвязях в ПК, об основных географических особенностях природы, населения и 
хозяйства России и мира, своей местности, о способах сохранения окружающей среды и рационального использования 
природных ресурсов; 

4) формирование способности поиска и применения различных источников географической информации, в том 
числе ресурсов Интернета, для описания, характеристики, объяснения и оценки разнообразных географических явлений 
и процессов, жизненных ситуаций; 

5) формирование комплекса практико-ориентированных географических знаний и умений, необходимых для 
развития навыков их использования при решении проблем различной сложности в повседневной жизни на основе 
краеведческого материала, осмысления сущности происходящих в жизни процессов и явлений в современном 
поликультурном, полиэтничном и многоконфессиональном мире;  

6) формирование географических знаний и умений, необходимых для продолжения образования по направлениям 
подготовки (специальностям), требующим наличия серьёзной базы географических знаний. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ГЕОГРАФИЯ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 
 

В системе общего образования «География» признана обязательным учебным предметом, который входит в состав 
предметной области «Общественно-научные предметы». 

Освоение содержания курса «География» в основной школе происходит с опорой на географические знания и 
умения, сформированные ранее в курсе «Окружающий мир». 
Учебным планом на изучение географии отводится 272 часа: по одному часу в неделю в 5 и 6 классах и по 2 часа в 7, 8 
и 9 классах. 

 

 

 



  
 

Содержание учебного предмета. 

ЧТО ИЗУЧАЕТ ФИЗИЧЕСКАЯ ГЕОГРАФИЯ РОССИИ (1 ч) 

Что изучает физическая география России. Зачем следует изучать географию своей страны? Знакомство с учебником, 
атласом. 

НАША РОДИНА НА КАРТЕ МИРА (6 ч) 

Географическое положение России. Россия — самое большое государство мира. Крайние точки России. Границы 

России. Особенности географического положения России. 

Моря, омывающие берега России. Физико-географическая характеристика морей. Ресурсы морей. Экологические 

проблемы морей. 

Россия на карте часовых поясов. Местное время. Часовые пояса на территории России. Реформа системы исчисления 

времени в России. 

Как осваивали и изучали территорию России. Открытие и освоение Севера новгородцами и поморами. Походы русских 
в Западную Сибирь. Географические открытия XVI —начала XVII в. Открытия нового времени (серединаXVII—
XVIII в.). Открытия XVIII в. Исследования XIX—XX вв. 

Современное административно-территориальное устройство России. Федеральные округа и их столицы. Субъекты 
Федерации: края, области, города федерального подчинения; национально-территориальные образования. 

Практические работы. 1. Характеристика географического положения России. 2. Определение поясного времени для 
различных пунктов России. 

Дискуссия. Тема «Огромные пространства России: благо или помеха в развитии страны?» 



Предметные результаты обучения 

Учащийся должен уметь: 

называть различные источники географической информации и методы получения географической информации; 

определять географическое положение России; 

показывать пограничные государства, моря, омывающие Россию; 

определять поясное время. 

РазделI. Особенности природы и природные ресурсы России. (18 ч) 

РЕЛЬЕФ, ГЕОЛОГИЧЕСКОЕ СТРОЕНИЕ И МИНЕРАЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ (4 ч) 

Особенности рельефа России. Крупные формы рельефа России и их размещение. 

Геологическое строение территории России. Строение литосферы. Основные этапы геологической истории 
формирования земной коры. Тектонические структуры нашей страны. Связь основных форм рельефа со строением 
литосферы. 

Минеральные ресурсы России. Распространение полезных ископаемых. Минерально-сырьевая база России. 
Экологические проблемы, связанные с добычей полезных ископаемых. 

Развитие форм рельефа. Процессы, формирующие рельеф. Древнее оледенение на территории России. Деятельность 

текучих вод. Деятельность ветра. Деятельность человека. Стихийные природные явления, происходящие в литосфере. 

Геологическое строение, рельеф и минеральные ресурсы родного края. 

Практические работы. 3. Объяснение зависимости расположения крупных форм рельефа и месторождений полезных 
ископаемых от строения земной коры. 

КЛИМАТ И КЛИМАТИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ (4 ч) 



От чего зависит климат нашей страны. Климатообразующие факторы. Влияние географического положения на климат. 
Циркуляция воздушных масс. Влияние подстилающей поверхности. 

Распределение тепла и влаги на территории России. Распределение тепла на территории нашей страны. Распределение 
осадков на территории нашей страны. 

Разнообразие климата России. Типы климатов России: арктический, субарктический; умеренно континентальный, 
континентальный, резко континентальный, муссонный климат умеренного пояса. 

Зависимость человека от климата. Агроклиматические ресурсы. Влияние климата на жизнь и деятельность человека. 
Агроклиматические ресурсы. Благоприятные климатические условия. Неблагоприятные климатические явления. 

Климат родного края. 

Практические работы. 4. Определение по картам закономерностей распределения солнечной радиации, радиационного 
баланса, выявление особенностей распределения средних температур января и июля, годового количества осадков на 
территории страны. 5. Оценка основных климатических показателей одного из регионов страны. 

ВНУТРЕННИЕ ВОДЫ И ВОДНЫЕ РЕСУРСЫ (3 ч) 

Разнообразие внутренних вод России. Значение внутренних вод для человека. Зависимость рек от рельефа. 

Влияние климата на реки. Стихийные явления, связанные с реками. 

Озера, болота, подземные воды, ледники, многолетняя мерзлота. Крупнейшие озера России. Происхождение озерных 
котловин. Верховые и низинные болота. Важность сохранения водно-болотных угодий. Роль подземных вод в природе и 
жизни человека. Виды подземных вод. Границы распространения многолетней мерзлоты в России, причины ее 
образования. Особенности освоения территорий с многолетней мерзлотой. 

Водные ресурсы. Роль воды в жизни человека. Водные ресурсы. Влияние деятельности человека на водные ресурсы и 
меры по их охране и восстановлению. Стихийные явления, связанные с водой. 

Дискуссия. Тема «Вода — уникальный ресурс, который нечем заменить...». 

ПОЧВЫ И ПОЧВЕННЫЕ РЕСУРСЫ (3 ч) 



Образование почв и их разнообразие. Образование почв. Основные свойства почв. Разнообразие почв. 

Закономерности распространения почв. Типы почв России: арктические, тундро-глеевые, подзолистые, дерново-
подзолистые, серые лесные, черноземы, темно-каштановые, каштановые, светло-каштановые. 

Почвенные ресурсы России. Значение почвы для жизни и деятельности человека. От чего нужно охранять почву? Роль 
мелиораций в повышении плодородия почв. Охрана почв. 

Почвы родного края. 

Практические работы. 6. Выявление условий почвообразования основных типов почв (количество тепла, влаги, рельеф, 
растительность). Оценка их плодородия. 

РАСТИТЕЛЬНЫЙ И ЖИВОТНЫЙ МИР. 

БИОЛОГИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ (4 ч) 

Растительный и животный мир России. Растительный и животный мир. Основные типы растительности России. 
Разнообразие животного мира России. 

Биологические ресурсы. Особо охраняемые природные территории (ООПТ). Роль живых организмов в жизни Земли. 
Роль растительного и животного мира в жизни человека. Заповедники и национальные парки России. 

Растительный и животный мир родного края. 

Природно-ресурсный потенциал России. Природные условия России. Природные ресурсы. Особенности размещения 
природных ресурсов. 

Практические работы. 7. Составление прогноза изменений растительного и животного мира при изменении других 
компонентов природного комплекса. 8. Определение роли ООПТ в сохранении природы России. 

Предметные результаты обучения: 

называть и показывать крупные равнины и горы; 



выяснять с помощью карт соответствие их платформенным и складчатым областям; 

показывать на карте и называть наиболее крупные месторождения полезных ископаемых; 

объяснять закономерности их размещения; 

приводить примеры влияния рельефа на условия жизни людей, изменений рельефа под влиянием внешних и внутренних 
процессов; 

делать описания отдельных форм рельефа по картам; 

называть факторы, влияющие на формирование климата России; 

определять характерные особенности климата России; 

иметь представление об изменениях погоды под влиянием циклонов и антициклонов; 

давать описания климата отдельных территорий; 

с помощью карт определять температуру, количество осадков, атмосферное давление, количество суммарной радиации 
и др.; 

приводить примеры влияния климата на хозяйственную деятельность человека и условия жизни; 

называть и показывать крупнейшие реки, озера; 

используя карту, давать характеристику отдельных водных объектов; 

оценивать водные ресурсы; 

называть факторы почвообразования; 

используя карту, называть типы почв и их свойства; 

объяснять разнообразие растительных сообществ на территории России, приводить примеры; 



объяснять видовое разнообразие животного мира; 

называть меры по охране растений и животных. 

РазделII. Природные комплексы России (39ч) 

ПРИРОДНОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ (6 ч) 

Разнообразие природных комплексов России. Разнообразие природных территориальных комплексов (ПТК). 

Физико-географическое районирование. ПТК природные и антропогенные. 

Моря как крупные природные комплексы. Особенности природных комплексов морей на примере Белого моря. Ресурсы 
морей. 

Природные зоны России. Природная зональность. Природные зоны нашей Родины: арктические пустыни, тундра, 
лесотундра, тайга, смешанные и широколиственные леса, лесостепи, степи, полупустыни и пустыни. 

Высотная поясность. Влияние гор на другие компоненты природы и человека. Высотная поясность. Зависимость 
«набора» высотных поясов от географического положения и высоты гор. 

Практические работы. 9. Сравнительная характеристика двух природных зон России (по выбору). 10. Объяснение 
принципов выделения крупных природных регионов на территории России. 

ПРИРОДА РЕГИОНОВ РОССИИ (30 ч) 

Восточно-Европейская (Русская) равнина. Особенности географического положения. История освоения. Особенности 
природы Русской равнины. Природные комплексы Восточно-Европейской равнины. Памятники природы равнины. 
Природные ресурсы равнины и проблемы их рационального использования. 

Кавказ — самые высокие горы России. Географическое положение. Рельеф, геологическое строение и полезные 
ископаемые Кавказа. Особенности природы высокогорий. Природные комплексы Северного Кавказа. Природные 
ресурсы. Население Северного Кавказа. 



Урал — «каменный пояс Русской земли». Особенности географического положения, история освоения. Природные 
ресурсы. Своеобразие природы Урала. Природные уникумы. Экологические проблемы Урала. 

Западно-Сибирская равнина. Особенности географического положения. Особенности природы Западно-Сибирской 
равнины. Природные зоны Западно-Сибирской равнины. Природные ресурсы равнины и условия их освоения. 

Восточная Сибирь: величие и суровость природы. Особенности географического положения. История освоения 
Восточной Сибири. Особенности природы Восточной Сибири. Климат. Природные районы Восточной Сибири. 
Жемчужина Сибири — Байкал. Природные ресурсы Восточной Сибири и проблемы их освоения. 

Дальний Восток — край контрастов. Особенности географического положения. История освоения. Особенности 
природы Дальнего Востока. Природные комплексы Дальнего Востока. Природные уникумы. Природные ресурсы 
Дальнего Востока, освоение их человеком. 

Практические работы. 11. Оценка природных условий и ресурсов одного из регионов России. Прогнозирование 
изменений природы в результате хозяйственной деятельности. 12. Характеристика взаимодействия природы и общества 
на примере одного из природных регионов. 

Творческие работы. Разработка туристических маршрутов по Русской равнине: по памятникам природы; по 
национальным паркам; по рекам и озерам. Подготовка презентации оприродных уникумах Северного Кавказа. 
Разработка туристических маршрутов по разным частям Урала: Северному, Среднему, Южному. 

Дискуссии. Темы: «Что мешает освоению природных богатств Западно Сибирской равнины?»; «Докажите 
справедливость слов М. В. Ломоносова “Российское могущество прирастать Сибирью будет...”». 

Предметные результаты обучения: 

показывать на карте основные природные зоны России, называть их; 

приводить примеры наиболее характерных представителей растительного и животного мира; 

объяснять причины зонального и азонального расположения ландшафтов; 

показывать на карте крупные природно-территориальные комплексы России; 



приводить примеры взаимосвязей природных компонентов в природном комплексе; 

показывать на карте крупные природные районы России; 

называть и показывать на карте географические объекты (горы, равнины, реки, озера и т. д.); 

давать комплексную физико-географическую характеристику объектов; 

отбирать объекты, определяющие географический образ данной территории; 

оценивать природные условия и природные ресурсы территории с точки зрения условий труда и быта, влияния на 
обычаи и традиции людей; 

приводить примеры рационального и нерационального использования природных ресурсов регионов; 

выделять экологические проблемы природных регионов. 

РазделIII. Человек и природа (5 ч) 

Влияние природных условий на жизнь и здоровье человека. Благоприятные условия для жизни и деятельности людей. 
Освоение территорий с экстремальными условиями. Стихийные природные явления и их причины. География 
стихийных явлений. Меры борьбы со стихийными природными явлениями. 

Воздействие человека на природу. Общественные потребности, удовлетворяемые за счет природы. Влияние 
деятельности человека на природные комплексы. Антропогенные ландшафты. 

Рациональное природопользование. Охрана природы. Значение географического прогноза. 

Россия на экологической карте. Источники экологической опасности. Контроль за состоянием природной среды. 

Экология и здоровье человека. Уровень здоровья людей. Ландшафты как фактор здоровья. 

География для природы и общества. История взаимоотношений между человеком и географической средой. Научно-
техническая революциия: благо или причины экологического кризиса. 



Практические работы. 13. Сравнительная характеристика природных условий и ресурсов двух регионов России. 14. 
Составление карты «Природные уникумы России» (по желанию). 15. Характеристика экологического состояния одного 
из регионов России. 

Предметные результаты обучения: 

объяснять влияние природных условий на жизнь, здоровье и хозяйственную деятельность людей; 

объяснять изменение природы под влиянием деятельности человека; 

объяснять значение географической науки в изучении и преобразовании природы, приводить соответствующие 
примеры. 
 ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Личностные результаты освоения программы основного общего образования по географии должны отражать 
готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширения опыта 
деятельности на её основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 
части: 

Патриотического воспитания: осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 
многоконфессиональном обществе; проявление интереса к познанию природы, населения, хозяйства России, регионов и 
своего края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины — цивилизационному вкладу России; 
ценностное отношение к историческому и природному наследию и объектам природного и культурного наследия 
человечества, традициям разных народов, проживающих в родной стране; уважение к символам России, своего края. 

Гражданского воспитания: осознание российской гражданской идентичности (патриотизма, уважения к 
Отечеству, к прошлому и настоящему многонационального народа России, чувства ответственности и долга перед 
Родиной); готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных 
интересов других людей; активное участие в жизни семьи, образовательной организации, местного сообщества, родного 
края, страны для реализации целей устойчивого развития; представление о социальных нормах и правилах 
межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; готовность к разно-образной 



совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, готовность к участию в гуманитарной 
деятельности («экологический патруль», волонтёрство). 

Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного 
выбора; готовность оценивать своё поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей с позиции 
нравственных и правовых норм с учётом осознания последствий для окружающей среды; развивать способности решать 
моральные проблемы на основе личностного выбора с опорой на нравственные ценности и принятые в российском 
обществе правила и нормы поведения с учётом осознания последствий для окружающей среды. 

Эстетического воспитания: восприимчивость к разным традициям своего и других народов, понимание роли 
этнических культурных традиций; ценностного отношения к природе и культуре своей страны, своей малой родины; 
природе и культуре других регионов и стран мира, объектам Всемирного культурного наследия человечества. 

Ценности научного познания: ориентация в деятельности на современную систему научных представлений 
географических наук об основных закономерностях развития природы и общества, о взаимосвязях человека с природной 
и социальной средой; овладение читательской культурой как средством познания мира для применения различных 
источников географической информации при решении познавательных и практико-ориентированных задач; овладение 
основными навыками исследовательской деятельности в географических науках, установка на осмысление опыта, 
наблюдений и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного благополучия. 

Физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: осознание 
ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, 
соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая активность); 
соблюдение правил безопасности в природе; навыков безопасного поведения в интернет-среде; способность 
адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и природным условиям, в том 
числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; сформированность навыка рефлексии, признание 
своего права на ошибку и такого же права другого человека; готовность и способность осознанно выполнять и 
пропагандировать правила здорового, безопасного и экологически целесообразного образа жизни; бережно относиться к 
природе и окружающей среде. 

Трудового воспитания: установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, школы, 
города, края) технологической и социальной направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 
выполнять такого рода деятельность; интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том 
числе на основе применения географических знаний; осознание важности обучения на протяжении всей жизни для 



успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого; осознанный выбор и построение 
индивидуальной траектории образования и жизненных планов с учётом личных и общественных интересов и 
потребностей. 

Экологического воспитания: ориентация на применение географических знаний для решения задач в области 
окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; осознание 
глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное неприятие действий, приносящих вред 
окружающей среде; осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 
технологической и социальной сред; готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Изучение географии в основной школе способствует достижению метапредметных результатов, в том числе: 
Овладению универсальными познавательными действиями: 

Базовые логические действия 

• Выявлять и характеризовать существенные признаки географических объектов, процессов и явлений; 
• устанавливать существенный признак классификации географических объектов, процессов и явлений, основания 

для их сравнения; 
• выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах и данных наблюдений с учётом 

предложенной географической задачи; 
• выявлять дефициты географической информации, данных, необходимых для решения поставленной задачи; 
• выявлять причинно-следственные связи при изучении географических объектов, процессов и явлений; делать 

выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, 
формулировать гипотезы о взаимосвязях географических объектов, процессов и явлений; 

• самостоятельно выбирать способ решения учебной географической задачи (сравнивать несколько вариантов 
решения, выбирать наиболее подходящий с учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия 

• Использовать географические вопросы как исследовательский инструмент познания; 
• формулировать географические вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием 

ситуации, объекта, и самостоятельно устанавливать искомое и данное; 



• формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, 
мнение по географическим аспектам различных вопросов и проблем; 

• проводить по плану несложное географическое исследование, в том числе на краеведческом материале, по 
установлению особенностей изучаемых географических объектов, причинно-следственных связей и 
зависимостей между географическими объектами, процессами и явлениями; 

• оценивать достоверность информации, полученной в ходе гео­графического исследования; 
• самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведённого наблюдения или исследования, 

оценивать достоверность полученных результатов и выводов; 
• прогнозировать возможное дальнейшее развитие географических объектов, процессов и явлений, событий и их 

последствия в аналогичных или сходных ситуациях, а также выдвигать предположения об их развитии в 
изменяющихся условиях окружающей среды. 

Работа с информацией 

• применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из 
источников географической информации с учётом предложенной учебной задачи и заданных критериев; 

• выбирать, анализировать и интерпретировать географическую информацию различных видов и форм 
представления; 

• находить сходные аргументы, подтверждающие или опровергающие одну и ту же идею, в различных источниках 
географической информации; 

• самостоятельно выбирать оптимальную форму представления географической информации; 
• оценивать надёжность географической информации по критериям, предложенным учителем или 

сформулированным самостоятельно; 
• систематизировать географическую информацию в разных формах. 

 

Овладению универсальными коммуникативными действиями: 

Общение 

• формулировать суждения, выражать свою точку зрения по географическим аспектам различных вопросов в устных 
и письменных текстах; 

• в ходе диалога и/или дискуссии задавать вопросы по существу обсуждаемой темы и высказывать идеи, 
нацеленные на решение задачи и поддержание благожелательности общения; 



• сопоставлять свои суждения по географическим вопросам с суждениями других участников диалога, 
обнаруживать различие и сходство позиций; 

• публично представлять результаты выполненного исследования или проекта. 
Совместная деятельность (сотрудничество) 

• принимать цель совместной деятельности при выполнении учебных географических проектов, коллективно 
строить действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат 
совместной работы; 

• планировать организацию совместной работы, при выполнении учебных географических проектов определять 
свою роль (с учётом предпочтений и возможностей всех участников взаимодействия), участвовать в групповых 
формах работы, выполнять свою часть работы, достигать качественного результата по своему направлению и 
координировать свои действия с другими членами команды; 

• сравнивать результаты выполнения учебного географического проекта с исходной задачей и оценивать вклад 
каждого члена команды в достижение результатов, разделять сферу ответственности. 

 

Овладению универсальными учебными регулятивными действиями: 

Самоорганизация 

• самостоятельно составлять алгоритм решения географических задач и выбирать способ их решения с учётом 
имеющихся ресурсов и собственных возможностей, аргументировать предлагаемые варианты решений; 

• составлять план действий (план реализации намеченного алгоритма решения), корректировать предложенный 
алгоритм с учётом получения новых знаний об изучаемом объекте. 

Самоконтроль (рефлексия) 

• владеть способами самоконтроля и рефлексии; 
• объяснять причины достижения (недостижения) результатов деятельности, давать оценку приобретённому опыту; 
• вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных 

ошибок, возникших трудностей; 
• оценивать соответствие результата цели и условиям 

Принятие себя и других 

• осознанно относиться к другому человеку, его мнению; 
признавать своё право на ошибку и такое же  



ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Какие умения нужно сформировать: 

– находить, извлекать и использовать информацию из различных источников географической информации 

(картографические, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, компьютерные базы данных) для решения 

различных учебных и практико-ориентированных задач: оценивать влияние географического положения России на 

особенности природы, жизнь хозяйственную деятельность населения страны и её отдельных регионов;  

– определять возраст пород, слагающих территорию, выявлять взаимосвязи между тектоническим строением и 

размещением крупных форм рельефа, зависимость между режимом, характером течения рек, рельефом и климатом, 

объяснять закономерности распространения гидрологических опасных природных явлений на территории страны; 

– описывать погоду территории по карте погоды, сравнивать показатели воспроизводства и качества населения России с 

мировыми показателями и показателями других стран; на основе имеющихся знаний и сравнения дополнительных 

источников выделять информацию, которая является противоречивой или может быть недостоверной; 

– выбирать источники географической информации (картографические, статистические, текстовые, видео- и 

фотоизображения, компьютерные базы данных), необходимые для изучения особенностей природы и (или) населения 

России; 

– представлять в различных формах (таблицы, графики, географическое описание) географическую информацию, 

необходимую для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

– различать изученные географические объекты, процессы и явления:  



1. государственная граница и территория РФ, территориальные воды; исключительная экономическая зона, 

континентальный шельф России; страны – соседи РФ, географическое положение, местное, поясное и зональное время; 

федеративное устройство, субъекты РФ, федеральные округа, районирование, макрорегионы России; 

2. природные условия и природные ресурсы; основные тектонические структуры на территории России, области 

современного горообразования, землетрясений и вулканизма, основные формы рельефа; древнее и современное 

оледенение, работа текучих вод, ветра, моря и их влияние на формирование рельефа России, антропогенные формы 

рельефа, минеральные ресурсы; 

3. солнечная радиация и её виды, радиационный баланс, влияние подстилающей поверхности и рельефа на климат, 

циркуляция воздушных масс на территории России, атмосферные фронты, циклоны и антициклоны, испаряемость, 

коэффициент увлажнения, способы адаптации человека к разнообразным климатическим условиям на территории страны, 

агроклиматические ресурсы, опасные и неблагоприятные гидрометеорологические явления, карты погоды, климатические 

изменения на территории России;  

4. водные ресурсы, факторы почвообразования почв, основные зональные типы почв, почвенные ресурсы России, 

изменение почв в ходе их хозяйственного использования, меры по сохранению плодородия почв – мелиорация земель 

(борьба с эрозией, осушение, орошение, внесение удобрений);  

5. природно-хозяйственные зоны России, прогнозируемые последствия изменений климата для разных природно-

хозяйственных зон на территории России;  

6. высотная поясность в различных горах на территории России, рациональное природопользование и устойчивое 

развитие, особо охраняемые природные территории России (заповедники, заказники, национальные парки, объекты 

Всемирного природного наследия ЮНЕСКО);  



7. рождаемость, смертность и естественный прирост, половой и возрастной состав и структура населения РФ, 

половозрастные пирамиды, Россия – многонациональное и поликонфессиональное государство, размещение населения, 

основная полоса (зона) расселения, городское и сельское население, виды городских и сельских населенных пунктов, 

урбанизация в России, крупнейшие города и городские агломерации, функции городов России, монофункциональные 

города; 

8. виды миграций (внешние и внутренние, эмиграция и иммиграция), миграционный прирост, причины миграций и 

основные направления миграционных потоков в России; 

– использовать знания о государственной территории и исключительной экономической зоне России, о мировом, 

поясном, декретном и зональном времени для решения практико-ориентированных задач в контексте реальной жизни; 

– использовать знания о естественном и механическом движении населения, половозрастной структуре и размещении 

населения, городском и сельском населении, этническом и религиозном составе населения для решения практико-

ориентированных задач в контексте реальной жизни; 

– сравнивать города России по численности населения, отдельные территории страны по плотности населения; 

– использовать знания об особенностях компонентов природы России и ее отдельных территорий, об особенностях 

взаимодействия природы и общества в пределах отдельных территорий для решения практико-ориентированных задач в 

контексте реальной жизни: сравнивать особенности компонентов природы отдельных частей страны, объяснять 

особенности компонентов природы отдельных частей страны; 

– характеризовать основные этапы истории формирования и изучения территории России, вклад российских ученых и 

путешественников в освоении страны; 



– классифицировать природные ресурсы, типы почв и типы климатов России; 

– проводить классификацию населенных пунктов и регионов России по заданным основаниям; 

– распознавать показатели, характеризующие состояние окружающей среды, демографические процессы и явления, 

характеризующие динамику численности населения России и отдельных регионов страны (естественное движение 

населения, рождаемость, смертность, внутренние и внешние миграции, миграционный прирост); 

– показывать на карте и обозначать на контурной карте крупные формы рельефа, крайние точки и элементы береговой 

линии России; крупные реки и озера, границы климатических поясов и природных зон в пределах страны; 

– описывать положение на карте: стран – соседей России, крупных форм рельефа и элементов гидрографической сети, 

границы природных районов крупнейших заповедников и национальных парков. 

 

№ 
п\п 

Наименование разделов и тем Всего часов 

1. ВВЕДЕНИЕ.   1 
2. НАША РОДИНА НА КАРТЕ МИРА                                                       5 

3. Раздел I. ОСОБЕННОСТИ  ПРИРОДЫ И ПРИРОДНЫЕ 
РЕСУРСЫ РОССИИ 

21 

4. Раздел II ПРИРОДНЫЕ КОМПЛЕКСЫ РОССИИ. 33 
5. Раздел III ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК. 7  
6 Итоговое повторение 1 

  
 

 



 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
 

№ урока Название раздела, темы Количество 

часов 

Дата  Корректировка 

 ВВЕДЕНИЕ.   1   

1 Что изучает география России.  1   

 НАША РОДИНА НА КАРТЕ МИРА 5   

2 Географическое положение России. Практическая работа №1 «ФГП России». 1   

3 Моря, омывающие территорию России. 1   

4 Россия на карте часовых поясов. Практическая работа №2 «Определение поясного 
времени». 

1   

5  Как осваивали и изучали территорию России. 1   

6 Обобщающее повторение по теме «Наша Родина на карте мира». Тест. 1   

 Раздел I. ОСОБЕННОСТИ  ПРИРОДЫ И ПРИРОДНЫЕ РЕСУРСЫ РОСИИ 21   

 ГЕОЛОГИЧЕСКОЕ СТРОЕНИЕ, РЕЛЬЕФ И МИНЕРАЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ. 5   

7 Особенности рельефа России.  1   

8 Геологическое  строение  территории России 1   

9  Минеральные ресурсы России. Практическая работа №3 «Закономерности размещения 1   



крупных форм рельефа и полезных ископаемых».  

10 Развитие форм рельефа. 1   

11 Обобщающее повторение по теме «Геологическое строение, рельеф и минеральные 
ресурсы». Тест. 

1   

 КЛИМАТ И АГРОКЛИМАТИЧЕСКИЕ РЕСУРСЫ. 5   

12 От чего зависит климат нашей страны.  1   

13 Закономерности распределения тепла и влаги на территории России. Практическая работа 
№4 «Закономерности распределения суммарной и поглощенной солнечной радиации» 

1   

14 Типы климатов России.  1   

15 Климат и человек. Практическая работа №5 «Оценка основных климатических показателей 
одного из регионов страны». 

   

16 Обобщающее повторение по теме «Климат и агроклиматические ресурсы». Зачет. 1   

 ВНУТРЕННИЕ ВОДЫ И ВОДНЫЕ РЕСУРСЫ. 4   

17 Разнообразие внутренних вод России. Реки  1   

18 Озера, болота, подземные воды, ледники, многолетняя мерзлота. 1   

19 Водные ресурсы. Роль воды в жизни человека. 1   

20 Обобщающее повторение по теме: «Внутренние воды и водные ресурсы». Тест. 1   

 ПОЧВА И ПОЧВЕННЫЕ РЕСУРСЫ. 3   

21 Образование почв и их разнообразие. 1   



22 Закономерности распространения почв. Практическая работа №6 «Определение условий 
почвообразования для основных зональных почв». 

1   

23 Почвенные ресурсы России. 1   

 РАСТИТЕЛЬНЫЙ И ЖИВОТНЫЙ МИР РОССИИ. 4   

24 Растительный и животный мир России. Практическая работа №7 « Составление прогноза 
изменений растительного и животного мира при изменении др. компонентов ПК» 

1   

25 Биологические ресурсы. Особо охраняемые природные территории (ООПТ). Практическая 
работа №8 «Определение роли ООПТ в сохранении природы России». 

1   

26 Природно-ресурсный потенциал России. 1   

27 Обобщающее повторение по разделу «Особенности природы и природные ресурсы 
России». Контрольная работа. 

1   

 Раздел II ПРИРОДНЫЕ КОМПЛЕКСЫ РОССИИ. 33   

 ПРИРОДНОЕ РАЙОНИРОВАНИЕ. 6   

28  Разнообразие ТПК России. 1   

29 Моря как крупные ПТК.  1   

30 Природные зоны России. 1   

31 Разнообразие лесов России.  Безлесные зоны на юге России Практическая работа №9 
«Сравнительная характеристика 2-х природных зон». 

1   

32 Высотная поясность. Практическая работа №10 «Объяснение принципов выделения 
крупных ПК» 

1   

33 Обобщение по теме «Общий обзор природы России». Тест. 1   



  ПРИРОДА РЕГИОНОВ РОССИИ. 27   

34 Восточно-Европейская (Русская) равнина. Географическое положение. История освоения. 1   

35 Особенности природы. 1   

36 Природные комплексы Восточно-Европейской равнины.  1   

37 Памятники природы. 1   

38 Проблемы рационального использования природных ресурсов Восточно-Европейской 
равнины. Практическая работа №12 «Характеристика взаимодействия природы и общества 
на примере Восточно-Европейской равнины» 

1   

39 Кавказ – самые высокие горы России. Географическое положение.  1   

40 Рельеф, геологическое строение и полезные ископаемые Кавказа. 1   

41 Особенности природы. 1   

42 Природные комплексы, их влияние на жизнь и хозяйственную деятельность. 1   

43 Урал: каменный пояс России. Особенности географического положения, история освоения 1   

44 Своеобразие природы Урала. 1   

45 Природные уникумы и экологические проблемы Урала. Практическая работа №11 «Оценка 
природных условий и ресурсов. Прогнозирование изменений природы» 

1   

46 Контроль знаний и умений по теме: «ТПК Европейской части России». Зачет. 1   

47 Западно-Сибирская равнина. Географическое положение. Особенности природы.  1   

48 Природные зоны Западно-Сибирской равнины  1   



49 Природные ресурсы Западно-Сибирской   равнины и условия их освоения.  1   

50 Восточная Сибирь: величие и суровость. Особенности географического положения, 
история освоения 

1   

51 Особенности природа Восточной Сибири. Климат. 1   

52 Природные районы Восточной Сибири. 1   

53 Жемчужина Сибири – Байкал. 1   

54 Природные ресурсы Восточной Сибири и проблемы их освоения.  1   

55 Дальний Восток: край контрастов. 1   

56 Особенности природы Дальнего Востока. 1   

57 Природные комплексы и природные уникумы Дальнего Востока. 1   

58 Природные ресурсы Дальнего Востока, их освоение. 1   

59 Контроль знаний и умений по теме: «Западная и Восточная Сибирь, Дальний Восток». 
Зачет. 

1   

60 Зачет по теме «ПК России». 1   

 Раздел III ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК. 7   

61 Влияние природных условий на жизнь и здоровье человека. Практическая работа №13 
«Сравнительная характеристика природных условий и ресурсов 2-х регионов» 

1   

62 Антропогенное воздействие на природу.  1   

63 Рациональное природопользование. Практическая работа №14 «Составление карты                
« Природные уникумы России» (по желанию). 

1   



64 Россия на экологической карте. Экология и здоровье человека. Практическая работа №15 
«Оценка экологической ситуации одного из регионов России». 

1   

65 География для природы и общества. 1   

66 Обобщающее повторение по теме: «Человек и природа». Тест 1   

67 Итоговая контрольная работа по курсу: «Физическая география России» 1   

68 Итоговое повторение. Работа над ошибками. 1   

69 Повторение 1   

 

 

Учебно-методический комплект. 

 

 1.  Рабочая программа по географии для общеобразовательных школ С. В. Курчиной М.: Дрофа 2014 г.   

2. И. И. Баринова География России. Природа. 8 кл.: учеб. для общеобразоват. учреждений. – 10 – е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2005 

3. И. И. Баринова Дидактические карточки–задания по географии. 8 кл.: к учебнику И. И. Бариновой География России. Природа. 8 кл. – М.: 
Издательство «Экзамен», 2006 

4. О. В. Антушева География России. Природа. 8 кл: поурочные планы по учебнику И. И. Бариновой. – Волгоград: Учитель, 2005 

5. Г. Н. Элькин География России. Природа. 8 кл.: Метод. Пособие. – СПб.: «Паритет», 2003 

6. И. И. Баринова, В. П. Дронов География России. Природа. 8-9 кл.: Метод. Пособие - Дрофа, 2003  

7.Сборник нормативных документов География. Федеральный компонент государственного стандарта общего образования. Примерные программы 
по географии. М.: Дрофа, 2008 год. 

8.Журнал «География в школе» 



9. Журнал «1 Сентября» 

Оценка Критерии оценивания 
«5» Обучающийся: 

- Показывает глубокое и полное знание и понимание всего объёма программного материала; полное понимание сущности рассматриваемых 
понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей; 
- Умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные положения, самостоятельно 
подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщения, выводы. 
Устанавливать межпредметные (на основе ранее приобретенных знаний) и внутрипредметные связи, творчески применять полученные 
знания в незнакомой ситуации. Последовательно, чётко, связно, обоснованно и безошибочно излагать учебный материал; давать ответ в 
логической последовательности с использованием принятой терминологии; делать собственные выводы; формулировать точное 
определение и истолкование основных понятий, законов, теорий; при ответе не повторять дословно текст учебника; излагать материал 
литературным языком; правильно и обстоятельно отвечать на дополнительные вопросы учителя. Самостоятельно и рационально 
использовать наглядные пособия, справочные материалы, учебник, дополнительную литературу, первоисточники; применять систему 
условных обозначений при ведении записей, сопровождающих ответ; использование для доказательства выводов из наблюдений и опытов; 
- Самостоятельно, уверенно и безошибочно применяет полученные знания в решении проблем на творческом уровне; допускает не более 
одного недочёта, который легко исправляет по требованию учителя; имеет необходимые навыки работы с приборами, чертежами, схемами и 
графиками, сопутствующими ответу; записи, сопровождающие ответ, соответствуют требованиям 
- показывает хорошее знание карты и использование ее, верное решение географических задач. 

«4» Обучающийся: 
- Показывает знания всего изученного программного материала. Даёт полный и правильный ответ на основе изученных теорий; 
незначительные ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, определения понятий дал неполные, небольшие 
неточности при использовании научных терминов или в выводах и обобщениях из наблюдений и опытов; материал излагает в определенной 
логической последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочетов и может их исправить 
самостоятельно при требовании или при небольшой помощи преподавателя; в основном усвоил учебный материал; подтверждает ответ 
конкретными примерами; правильно отвечает на дополнительные вопросы учителя. 
- Умеет самостоятельно выделять главные положения в изученном материале; на основании фактов и примеров обобщать, делать выводы, 
устанавливать внутрипредметные связи. Применять полученные знания на практике в видоизменённой ситуации, соблюдать основные 
правила культуры устной речи и сопровождающей письменной, использовать научные термины; 
- В основном правильно даны определения понятий и использованы научные термины 

1. - Ответ самостоятельный; 
2. Наличие неточностей в изложении географического материала; 
3. Определения понятий неполные, допущены незначительные нарушения последовательности изложения, небольшие неточности при 

использовании научных терминов или в выводах и обобщениях; 
4. Связное и последовательное изложение; при помощи наводящих вопросов учителя восполняются сделанные пропуски; 
5. Наличие конкретных представлений и элементарных реальных понятий изучаемых географических явлений; 
6. Понимание основных географических взаимосвязей; 
7. Знание карты и умение ей пользоваться; 



При решении географических задач сделаны второстепенные ошибки. 
«3» Обучающийся: 

Усвоил основное содержание учебного материала, имеет пробелы в усвоении материала, не препятствующие дальнейшему усвоению 
программного материала; 
2. Материал излагает несистематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно; 
3. Показывает недостаточную сформированность отдельных знаний и умений; выводы и обобщения аргументирует слабо, допускает в них 
ошибки. 
4. Допустил ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определения понятий дал недостаточно четкие; 
5. Не использовал в качестве доказательства выводы и обобщения из наблюдений, фактов, опытов или допустил ошибки при их изложении; 
6. Испытывает затруднения в применении знаний, необходимых для решения задач различных типов, при объяснении конкретных явлений 
на основе теорий и законов, или в подтверждении конкретных примеров практического применения теорий; 
7. Отвечает неполно на вопросы учителя (упуская и основное), или воспроизводит содержание текста учебника, но недостаточно понимает 
отдельные положения, имеющие важное значение в этом тексте; 
8. Обнаруживает недостаточное понимание отдельных положений при воспроизведении текста учебника (записей, первоисточников) или 
отвечает неполно на вопросы учителя, допуская одну-две грубые ошибки. 
9. Слабое знание географической номенклатуры, отсутствие практических навыков работы в области географии (неумение пользоваться 
компасом, масштабом и т.д.); 
10. Скудны географические представления, преобладают формалистические знания; 
11. Знание карты недостаточное, показ на ней сбивчивый; 
12. Только при помощи наводящих вопросов ученик улавливает географические связи. 

«2» Обучающийся: 

1. Не усвоил и не раскрыл основное содержание материала; 
2. Не делает выводов и обобщений. 
3. Не знает и не понимает значительную или основную часть программного материала в пределах поставленных вопросов; 
4. Имеет слабо сформированные и неполные знания и не умеет применять их к решению конкретных вопросов и задач по образцу; 
5. При ответе (на один вопрос) допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить даже при помощи учителя. 

Имеются грубые ошибки в использовании карты. 
«1» Обучающийся: 

1. Не может ответить ни на один из поставленных вопросов. 
2. Полностью не усвоил материал. 

 
Примечание. По окончании устного ответа обучающегося педагогом даётся краткий анализ ответа, объявляется мотивированная оценка. Возможно 
привлечение других обучающихся для анализа ответа, самоанализ, предложение оценки. 

Оценка самостоятельных письменных и контрольных работ. 
Оценка Критерии оценивания 



«5» Обучающийся: 
- выполнил работу без ошибок и недочетов; 
- допустил не более одного недочета. 

«4» Ученик выполнил работу полностью, но допустил в ней: 
- не более одной негрубой ошибки и одного недочета; 
- не более двух недочетов. 

«3» Обучающийся правильно выполнил не менее половины работы или допустил: 
- не более двух грубых ошибок 
- не более одной грубой, одной негрубой ошибки и одного недочета 
- не более двух-трех негрубых ошибок 
- не более одной негрубой ошибки и трех недочетов 
Или при отсутствии ошибок, но при наличии четырех-пяти недочетов. 

«2» Обучающийся: 
- допустил число ошибок и недочетов, превосходящее норму, при которой может быть выставлена оценка «3»; 
- если правильно выполнил менее половины работы. 

«1» Обучающийся: 
- не приступал к выполнению работы; 
- правильно выполнил не более 10 % всех заданий. 

 
Примечание. 
1. Учитель имеет право поставить обучающемуся оценку выше той, которая предусмотрена нормами, если обучающимся оригинально выполнена работа. 
2. Оценки с анализом доводятся до сведения обучающихся, как правило, на последующем уроке, предусматривается работа над ошибками, устранение 
пробелов. 

Критерии выставления оценок за проверочные тесты. 
Количество вопросов в 
тесте 

Время выполнения Критерии оценивания 

10 вопросов 10 – 15 минут «5» - 10 правильных ответов 
«4» - 7 – 9 правильных ответов 
«3» - 5 – 6 правильных ответов 
«2» - менее 5 правильных ответов 

20 вопросов 20-30 минут «5» - 18 – 20 правильных ответов 
«4» - 14 – 17 правильных ответов 
«3» - 10 – 13 правильных ответов 
«2» - менее 10 правильных ответов 

30 вопросов 30 – 40 минут «5» - 27 – 30 правильных ответов 
«4» - 22 – 26 правильных ответов 
«3» - 15 – 21 правильных ответов 
«2» - менее 15 правильных ответов 

 
Оценка качества выполнения практических и самостоятельных работ по географии. 



Оценка Критерии оценивания 
«5» Практическая или самостоятельная работа выполнена в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности. Обучающиеся 

работали полностью самостоятельно: подобрали необходимые для выполнения предлагаемых работ источники знаний, показали 
необходимые для проведения практических и самостоятельных работ теоретические знания, практические умения и навыки. 
Работа оформлена аккуратно, в оптимальной для фиксации результатов форме. 
Форма фиксации материалов может быть предложена учителем или выбрана самими обучающимися. 

«4» Практическая или самостоятельная работа выполнена обучающимися в полном объеме и самостоятельно. 
Допускается отклонение от необходимой последовательности выполнения, не влияющее на правильность конечного результата 
(перестановка пунктов типового плана при характеристике отдельных территорий или стран и т.д.). 
Использованы указанные учителем источники знаний, включая страницы атласа, таблицы из приложения к учебнику, страницы из 
статистических сборников. Работа показала знание основного теоретического материала и овладение умениями, необходимыми для 
самостоятельного выполнения работы. 
Допускаются неточности и небрежность в оформлении результатов работы. 

«3» Практическая работа выполнена и оформлена обучающимися с помощью учителя или хорошо подготовленных и уже выполнивших на 
"отлично" данную работу обучающихся. На выполнение работы затрачено много времени (можно дать возможность доделать работу дома). 
Обучающиеся показали знания теоретического материала, но испытывали затруднения при самостоятельной работе с картами атласа, 
статистическими материала ми, географическими инструментами. 

«2» Выставляется в том случае, когда обучающиеся оказались не подготовленными к выполнению этой работы. Полученные результаты не 
позволяют сделать правильных выводов и полностью расходятся с поставленной целью. Обнаружено плохое знание теоретического 
материала и отсутствие необходимых умений. Руководство и помощь со стороны учителя и хорошо подготовленных обучающихся 
неэффективны из-за плохой подготовки учащегося. 

«1» Выставляется в том случае, когда обучающиеся не приступили к выполнению этой работы. 
Руководство и помощь со стороны учителя и хорошо подготовленных обучающихся неэффективны из-за плохой подготовки учащегося. 

 
Оценка умений работать с картой и другими источниками географических знаний. 

Оценка Критерии оценивания 
«5» правильный, полный отбор источников знаний, рациональное их использование в определенной последовательности; соблюдение логики в 

описании или характеристике географических территорий или объектов; самостоятельное выполнение и формулирование выводов на 
основе практической деятельности; аккуратное оформление результатов работы 

«4» правильный и полный отбор источников знаний, допускаются неточности в использовании карт и других источников знаний, в 
оформлении результатов 

«3» правильное использование основных источников знаний; допускаются неточности в формулировке выводов; неаккуратное оформление 
результатов. 

«2» неумение отбирать и использовать основные источники знаний; допускаются существенные ошибки в выполнении задания и в 
оформлении результатов. 

«1» полное неумение использовать карту и источники знаний 
 

 



 

Список номенклатуры 

 

Тема 1. 
Крайние точки России . 
Балтийская коса, Гора Базардюзю, Мыс Челюскин, Мыс Флигели, Остров Рудольфа. 
Страны соседи 
 Азербайджан, Белоруссия, Грузия, Казахстан, Китай, КНДР, Латвия, Литва, Монголия, Норвегия, Польша, США, Украина, Финляндия, Эстония, Япония. 
Океаны. 
Атлантический, Северный Ледовитый, Тихий. 
 Тема 2. Рельеф и недра. 
 Платформы: Восточно-европейская, Западно-Сибирская, Сибирская. 
Щиты: Алданский, Анабарский, Балтийский. 
Равнины: 
Восточно-Европейская, Западно-Сибирская, Колымская, Плато Путорана, Приволжская возвышенность, Прикаспийская низменность, Приленское плато, 
Северные Увалы, Северо-Сибирская низменность, Среднерусская возвышенность, Среднесибирское плоскогорье, Яно-Индигирская низменность. 
Горы:  Алтай, Большой Кавказ, Верхоянский хребет, Восточный Саян, гора Белуха, гора Казбек, гора Народная, гора Эльбрус, Западный Саян, Сихотэ-
Алинь, Срединный хребет, становой хребет, Уральские, хребет Черского, Чукотское нагорье. 
Вулканы: Ключевская Сопка, Кроноцкая Сопка. 
Климат 
 Азиатский максимум, «Полюс Холода» пос. Оймякон, город Верхоянск, Северо-Атлантическое течение. 
Внутренние воды и моря: 
Моря: Азовское, Балтийское, Баренцево, Белое, Берингово, Восточно- Сибирское, Карское, Лаптевых, Охотское, Черное, Чукотское,Японское. 
 Порты Архангельск, Владивосток, Калининград, Мурманск, Новороссийск, Петропавловск-Камчатский, Снкт-Петербург, Тикси. 
.Проливы: Берингов, Вилькицкого, Дм. Лаптева, Карские ворота, Кунаширский, Лаперуза, Лонга, Маточкин Шар, Санникова, Татарский. 
Полуострова: 
Гыданский, Камчатка, Кольский, Таймыр, Чукотский, Ямал. 
Рефераты. 

1. Географическое пространство России. 
• Великие русские землепроходцы. 
• История заселения Камчатки. 
• Наши соседи - пограничные страны. 
• Страницы освоения Российской Арктики. 
• Широка страна моя родная - географическое описание крайних точек России. 

2. Природа России. 



• Байкальская рифтовая зона. 
• Российская часть тихоокеанского кольца. 
• Окаменевшая история России. 
• Сильнейшие землетрясения России. 
• Глобальное потепление. Воздействие на климат России. 
• Климатические ресурсы России. Альтернативные источники энергии. 
• Опасные климатические явления в России. 
• Байкал - всемирное наследие. 
•  Великие реки России. 
• Западная Сибирь - край болот. 

Творческие работы. 
• Уникальность географического положения России (создание фотоальбома или  презентации). 
• Горы России (создание фотоальбома или  презентации). 
• Жизнь в суровых условия Арктики  (создание фотоальбома или  презентации) 
• Реки и озера России (создание фотоальбома или  презентации) 
• Памятники Всемирного Природного наследия в России (создание фотоальбома или  презентации) 
•  природных чудес России (создание фотоальбома или  презентации) 
•   Путешествие по меридиану (подготовка буклета для турфирмы.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Результаты освоения предмета 

1) в личностном направлении:  Личностные УУД 
Участвует в нормотворчестве. Стремится к совершенствованию школьного пространства. 
Владеет несколькими способами решения учебной задачи.  
Знает и следует предписаниям той или иной социальной роли.  
Интересуется культурными традициями народов России. Успешно адаптируется к чужой культуре без отказа от своей собственной. 



Старается договориться со сверстниками о правилах поведения в различных ситуациях. 
Следует в поведении моральным нормам и этическим требованиям. 
 
Регулирует свое эмоциональное состояние. 
 
Может сам создавать правила и нормы экологического характера. 
Придерживается здорового образа жизни. 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

• Умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, 
приводить примеры  

• Представление о географической науке как сфера человеческой деятельности, об этапах ее развития, о ее значимости для развития цивилизации. 
• Способность к эмоциональному восприятию природных объектов.  
• Самостоятельная организация учебной деятельности (постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств и др.).  
• Владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные последствия своих действий. Поиск и устранение 

причин возникших трудностей. 
•  Оценивание своих учебных достижений, поведения, черт своей личности, своего физического и эмоционального состояния.  
• Осознанное определение сферы своих интересов и возможностей. Соблюдение норм поведения в окружающей среде, правил здорового образа 

жизни.  
•  Владение умениями совместной деятельности: согласование и координация деятельности с другими ее участниками; объективное оценивание свого 

вклада в решение общих задач коллектива; учет особенностей различного ролевого поведения (лидер подчиненный и др.).  
•  Оценивание своей деятельности с точки зрения нравственных, правовых норм, эстетических ценностей. 
•  Использование своих прав и выполнение своих обязанностей как гражданина, члена общества и учебного коллектива. 
 

2) в метапредметном направлении:  
Регулятивные УУД 

Самостоятельно устанавливает и соблюдает режим учебной работы 
Самостоятельно следует выделенным учителем ориентирам действия в новом учебном материале 
Понимает, принимает и сохраняет учебную задачу, соблюдает последовательность действий по ее решению. 
Самостоятельно планирует и осуществляет контроль по результату 
Осуществляет прикидку возможного результата и способа его достижения с помощью учителя 
Корректирует действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок. 
 
Самостоятельно определяет проблему и цель в деятельности: учебной и жизненно-практической (в том числе в своих проектах) 
Самостоятельно адекватно оценивает правильность выполнения действий, сопоставляя результат с поставленной учебной задачей или самостоятельно 
заданными критериями, алгоритмом. 
Адекватно определяет причины успешности и неуспешности в учебной деятельности, сопоставляя цель, ход и результат деятельности самостоятельно 



Познавательные УУД 

Осуществляет поиск в учебниках и других источниках, в том числе используя ИКТ,  достоверную информацию, необходимую для решения учебных и  
жизненных задач 
Сравнивает объекты по самостоятельно определённым критериям  
Устанавливает аналогии (создает модели объектов) для понимания закономерностей, использует их в решении  задач 
Выбирает эффективные способы решения задач в зависимости от конкретных условий 
Анализирует (в том числе выделяет главное, разделяет на части) и обобщает, доказывает, делает выводы, определяет понятия; строит логически 
обоснованные рассуждения    на простом и сложном уровне 
Осуществляет синтез (составляет целое из частей). 
 
Проводит сравнение, сериацию и классификацию, самостоятельно выбирая для этого основания и критерии 
Устанавливает причинно-следственные связи   на простом и сложном уровне 
Строит логическое рассуждение, выражая причинно-следственные связи. 
Осуществляет логическую операцию установления родовидовых отношений 

Владеет смысловым чтением: самостоятельно вычитывает фактуальную, подтекстовую, концептуальную информацию 
Структурирует тексты, включая умение выделять главное и второстепенное, главную идею текста, выстраивает последовательность описываемых 
событий 
Владеет основами реализации проектно-исследовательской деятельности 
Коммуникативные УУД 

Определяет цели, распределяет функции участников, правила и способы взаимодействия. 
Контролирует и корректирует действия партнёра на основе совместно определенных критериев 
Задает вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и сотрудничества с партнёром 
Адекватно использует речевые средства для решения различных коммуникативных задач; владеет устной и письменной речью; строит монологическое 
контекстное высказывание 

Умеет преодолевать конфликты: договариваться с людьми, взглянуть на ситуацию с позиции другого 
Осознанно использует речевые средства  в соответствии с ситуацией общения и коммуникативной задачей  
Понимает позицию другого, выраженную в явном и неявном  виде 
Объясняет непонятные слова из контекста 
При изложении своих мыслей (на заданную тему) придерживается определенного плана 
Соотносит позицию автора с собственной точкой зрения 
Излагает своё мнение (в монологе, диалоге, полилоге), аргументируя его, подтверждая фактами, выдвигая контраргументы в дискуссии 
Аргументирует свою точку зрения, спорит  и отстаивает свою позицию не враждебным для оппонентов образом 
Умеет организовывать работу в паре, группе (самостоятельно определять цели, роли, задавать вопросы, вырабатывать решения) 
 

познавательные и регулятивные  



• Умение понимать и использовать географические средства наглядности (общегеографические и тематические карты, топографические планы, 
графики, диаграммы, таблицы, схемы и др.) для иллюстрации, интерпретации, аргументации ответов. 

• Понимание сущности алгоритмических предписаний и умение действовать в соответствии с предложенным алгоритмом. 
• Умение работать по алгоритму.  
• Использование для познания окружающего мира различных методов (наблюдение, измерение, опыт, эксперимент, моделирование и др.).  
• Определение структуры объекта познания, поиск и выделение значимых функциональных связей и отношений между частями целого. 
•  Умение разделять процессы на этапы, звенья; выделение характерных причинно-следственных связей.  
•  Определение адекватных способов решения учебной задачи на основе заданных алгоритмов. 
•  Комбинирование известных алгоритмов деятельности в ситуациях, не предполагающих стандартное применение одного из них. 
•      Сравнение, сопоставление, классификация, ранжирование объектов по одному или нескольким предложенным основаниям, критериям.  
• Умение различать факт, мнение, доказательство, гипотезу, аксиому. 
• Исследование несложных практических ситуаций, выдвижение предположений, понимание необходимости их проверки на практике. 
•   Использование практических и лабораторных работ, несложных экспериментов для доказательства выдвигаемых предположений; описание 

результатов этих работ. 
• Творческое решение учебных и практических задач: умение мотивированно отказываться от образца, искать оригинальные решения; 

самостоятельное выполнение различных творческих работ; участие в проектной деятельности.  
• Адекватное восприятие устной речи и способность передавать содержание прослушанного текста в сжатом или развернутом виде в соответствии 

с целью учебного задания.  
• Владение монологической и диалогической речью 
•  Умение вступать в речевое общение, участвовать в диалоге (понимать точку зрения собеседника, признавать право на иное мнение).  
• Создание письменных высказываний, адекватно передающих прослушанную и прочитанную информацию с заданной степенью свернутости 

(кратко, выборочно, полно). Составление плана, тезисов, конспекта. 
•  Приведение примеров, подбор аргументов, формулирование выводов. 
•  Отражение в устной или письменной форме результатов своей деятельности.  

     Умение перефразировать мысль (объяснять «иными словами»).  
• Выбор и использование выразительных средств языка и знаковых систем (текст, таблица, схема, аудиовизуальный ряд и др.) в соответствии с 

коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения.  
•   Использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, 

Интернет-ресурсы и другие базы данных 
3) в предметном направлении:        
Знать и понимать: специфику географического положения РФ; особенности географии, ее рельефа, климата, вод, растительности и животного мира, 
уникальные объекты и явления на территории России. 

Уметь (владеть способами познавательной деятельности): 

• узнавать по источникам информации основные характеристики природных и экологических объектов, процессов и явлений, особенности их 
размещения по территории РФ; 

Использовать (применять) приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни: 



• применять географические знания о своей Родине для активной адаптации к быстро меняющейся природной среды; 
• использовать простейшие приемы подготовки и презентации рефератов, докладов, эссе и т. п. 
Более подробные планируемые результаты обучения могут быть сформулированы следующим образом: 

1. Называть и (или) показывать: 

предмет изучения географии России; 

основные средства и методы получения географической информации; 

пограничные государства; 

особенности географического положения, размеры территории, протяженность морских и сухопутных границ России; 

границы часовых поясов; 

основные геологические эры, структуры земной коры, сейсмически активные территории; 

климатообразующие факторы, климатические поля и области, особенности погоды в циклонах и антициклонах; 

распределение рек страны по бассейнам океанов; 

основные области современного оледенения и крупные  ледники; 

зональные типы почв, их главные свойства, примеры мелиорации земель в разных зонах и регионах; 

основные виды природных ресурсов и примеры их рационального и нерационального использования; 

примеры рационального и нерационального размещения  хозяйственных объектов; 

объекты  Всемирного культурного и природного наследия России  (список ЮНЕСКО); 

районы, подверженные воздействию стихийных природных явлений (засухи, наводнения, сели, землетрясения и т. д.); 

экологически неблагополучные районы России; 

маршруты и территории первооткрывателей и исследователей территории России. 

2. Определять (измерять): 
географическое положение объектов; 



разницу в поясном времени территорий; 
погоду по синоптической карте; 

параметры природных  объектов и явлений по источникам информации. 

3. Описывать: 

географическое положение страны, отдельных регионов и географических объектов; 

образы природных объектов; 

4. Объяснять: 

роль географических знаний в решении экологических проблем страны; 

влияние географического положения на особенности природы, хозяйства и жизни населения России; 

образование и размещение крупных и крупнейших форм рельефа, закономерности размещения наиболее крупных месторождений полезных 
ископаемых; 

образование атмосферных фронтов, циклонов и антициклонов, их влияние на состояние погоды, образование смога; 

влияние климата на жизнь, быт, хозяйственную деятельность человека; 

принципы составления прогнозов погоды; 

распространение многолетней мерзлоты, ее влияние на состояние природных комплексов и освоение территории человеком; 

почвообразовательные процессы, особенности растительного и животного мира природных зон; 

причины возникновения опасных природных явлений, их распространение на территории страны; 

роль географического фактора в развитии человеческого общества на примере Российской Федерации; уникальность и общечеловеческую ценность  
памятников природы и культуры; 

причины изменения природных  комплексов регионов; 

причины географических явлений на основе применения понятий:  «геологическое летоисчисление», «циклон », « антициклон », « солнечная 
радиация », « испарение», «испаряемость»,  «районирование»,  «географическое положение»,  «природные ресурсы»,  

« экологический кризис. 



 5. Оценивать и прогнозировать: природно-ресурсный,     человеческий     потенциал страны,  региона; 

экологическую ситуацию в стране, регионе; изменения   природных   объектов под воздействием природных и антропогенных факторов; 
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